ATENCI ON A DEPENDE

Do 14 6 16 de novenbro de 2013, na Casa da Cultura do Concell o de Begonte

14 de novembro 15 de novembro

17:00 a 18:00

Quen coida 6 coidador? Como previr
lesions musculoesqueléticas.

17:00 a 17:15

Presentacion das xornadas

17:15 a 18:00
A o . Pofiente: Lucia Lobeiras Lépez
O sistema de atencién a dependencia (Fisioterapeuta do SERGAS)
e dereito as prestacions do sistema.
Pofiente: Angeles Corral Debasa REiR0i= 18:20
(Traballadora social do Concello Técnicas basicas de utilidade para o
de Rabade) coidador.

Poiiente: Yolanda Ares Bello (ATS-DUE)

*As persoas interesadas poden traer
aparellos persoais de control de tensién
e glicemia para cofiecer o seu funciona-
mento.

18:00 a 18: 20— Descanso

18:20 a 20:00

O procedemento de modificaciéon da
capacidade e a entidade tutelar FUN-

18:00 a 18:50 - Descanso

19:10 a 20:00
GA.
- X X Os centros de dia, un recurso desco-
Pofiente: Francisco ]. Brea Santiago fecido

(Coordinador da Funga—Fundacién Pu-

blica Galega para a tutela de Persoas Repercusions do coidado no coida-

Adultas) dor. Como abordalo dun xeito sauda-
ble.
Poiiente:s: Ana Fernandez Moreira

(Directora técnica e traballadora social
do Centro de dia de Begonte) e Laura
Ageitos Miragaya(Psicéloga do Centro
de dia de Begonte)

| XORNADAS TECNI CAS

16 de novembro

10:00 a 12:00

A enfermidade de Alzheimer: dia a
dia na Asociacion de familiares de
enfermos de Alzheimer e outras de-
mencias de Lugo.

Pofientes: M® Carmen Pena Ledo
(Presidentea de AFALU) e Valentin
Calvin Fondevila (Director do Centro
de dia de Alzheimer de Lugo)

12:00 a 12:20—Descanso

12:20 a 13:00
A intimidade das persoas maiores

Pofiente: Hadriana Ordéiiez, Psicéloga
e Sexodloga. Centro Desexo.

13.00a 13.50
Telexerontoloxia

Pofiente: M® Xosé Fares Varela
(Relaciéns comerciais de Recursos e
Servizos Xerontoloxicos Galegos S.L.)

13:50 a 14.00

Clausura das xornadas.

Conta co Recofiecenento de Interese Sanitario para actos de carac-

ter cientifico da Conselleria de Sani dade

NCI A

Or gani zadas por:

Centro de dia de
Begont e

Coa col abor aci 6n de:

L2 ¢
Lo Eagnte

Para INSCRICIONS e mﬁis informacion:
CENTRO DE DIA DE BEGONTE

Rua da Praza n°2 Baixo - Baamonde (Begonte)

Telef: 982.398.004

Nota: Se pode facer inscricion para un, dous ou os tres dias, pero

coa asistencia 6 80% das sesions, recibiran un

Diploma de aproveitamento.



