ACTIVIDADES PARA NENOS/AS

MULTIDEPORTE NATACION

(balonman, baloncesto, voleibol, badminton, predeporte E. infantil,etc.)

Pavillon Municipal de Begonte/Baamonde

HORARIO LUNS 14.10 - 15.00 H cEIP BAAMONDE (INFANTIL/PRIMARIA)

15.10 - 16.00 H CEIP BEGONTE (INFANTIL/PRIMARIA)

HORARIO LUNS 18.15 - 19.00 H (6RuPO APRENDIZAXE/ GRUPO INICIACION)
SABADO 10.00 -10.45 H (GRUPO APRENDIZAXE/ GRUPO INICIACION)

D10 Centro Deportivo

PREZO 30 € MES sPaGOS DE 30 € MENSUAIS

PREZO 40 € CURSO.PAGO FRACCIONADO: 20 € EN OUTUBRO E 20 € EN FEBREIRO

HOCKEY SOBRE PATINS

Pavillon Municipal de Begonte/Baamonde
HORARIO MARTES 14.10 - 15.00 H celp BAAMONDE (INFANTIL /PRIMARIA)

15.10 - 16.00 H CEIP BEGONTE (INFANTIL /PRIMARIA)

NOTA: - OS/AS ALUMNOS/AS DEBERAN LEVAR TRAXE DE BANO, GORRO, TOALLA E CHANCLETAS.
- OS/AS NENOS/AS ATA 6 ANOS INCLUSIVE DEBERAN IR ACOMPANADOS/AS POR UN ADULTO.
- OS HORARIOS DE SAIDA DO BUS COMUNICARANSELLE AOS INSCRITOS/AS.

TAEKWONDO

Centro Sociocultural de Begonte

HORARIO XOVES 17.30-18.30 H

PREZO 40 € CURSO PAGO FRACCIONADO: 20 € EN OUTUBRO E 20 € EN FEBREIRO

PREZO 10 € CURSO raco UNICO EN 0UTUBRO

NOTA: CADA ALUMNO/A DEBERA LEVAR OS SEUS PROPIOS PATINS E PROTECCIONS IDENTIFICADOS

TEATRO ROBOTICA

CEIP Begonte/Baamonde

HORARIO MERCORES 14.10 - 15.00 H celp BAAMONDE (. PRIMARIA)
15.10 - 16.00 H CEIP BEGONTE (E. PRIMARIA) HORARIO

Casa da Cultura

MARTES 17.30 - 18.30 H

DESTINATARIOS NENOS/AS A PARTIR DE 7 ANOS

PREZO 40 € CURSO pacO FRACCIONADO: 20 € EN OUTUBRO E 20 € EN FEBREIRO

XIMNASIA RITMICA

Pavillon Municipal de Begonte/Baamonde

HORARIO INICIACION XOVES 14.10 - 15.00 H cerp saavonne

15.10 - 16.00 H ceip econTe
17.10 - 18.00 H cruro i HORARIO

PREZO 20 € MES & PaGOS DE 20 € MENSUAIS

NOTA: CADA ALUMNO/A UTILIZARA UN ORDENADOR

TENIS

Pavillon Municipal de Begonte

MERCORES 17.00 - 18.00 H cruro!

CATEGORIAS DE COMPETICIONS VENRES  17.00 - 18.00 Hsruron

0S HORARIOS DETERMINARANSE SEGUNDO A CATEGORIA E O N2 D DESTINATARIOS NENOS A PARTIR DE 7 ANOS
PREZO 20 € CURSO raco uNIco EN 0UTUBRO PREZO 20 € MES s PaGOs DE 20 € MENSUAIS

NOTA: CADA ALUMNO/A DEBERA LEVAR A SUA PROPIA RAQUETA IDENTIFICADA
ZUMBA ;
Pavillon Municipal de Begonte/Baamonde FUTBOL SALA
HORARIO VENRES 14.10 - 15.00 H cEeiP BAAMONDE (E. PRIMARIA) Pavillon MUnICIpal de BeQOntelBaamonde
15.10 - 16.00 H cEIP BEGONTE (E. PRIMARIA) HORARIOS

PREZO 40 € CURSO paco FRACCIONADO: 20 € EN OUTUBRO E 20 € EN FEBREIRO BIBERON (2014-2015-2016)  MARTES 17.15-18.00 H (PAVILLON. BEGONTE)

PREBENXAMIN (2012-2013)

XADREZ
CEIP Begonte/Baamonde

HORARIO VENRES  14.10 - 15.00 H CEIP BAAMONDE (€. PRIMARIA)
15.10 - 16.00 H CEIP BEGONTE (E. PRIMARIA)

PREZO SEN DETERMINAR

BENXAMIN (2011-2010)

ALEVIN (2008-2009)
INFANTIL (2007-2006)

CADETE (2005-2004)

ESCOLAS MUNICIPAIS DE MUSICA

XUVENIL (2003-2002-2001)

RABADE-BEGONTE-OUTEIRO

HORARIOS E INSCRICIONS www.musicocrisanto.com
MAIS INFORMACION 678 80 02 45

ESPECIFICO PORTEIROS

LUNS 17.30-18.45 H
MERCORES 18.00-19.00 H

LUNS 18.45-20.00 H
MERCORES 19.00-20.15 H

MARTES 17.30-18.45 H
XOVES 17.30-18.30 H

MERCORES 16.15-17.45 H
VENRES 18.15-19.45 H

LUNS 20.00-21.30 H
MERCORES 16.15-17.45 H
VENRES 16.30-18.15 H

LUNS 20.00-21.30 H
MARTES 18.45-20.30 H
XOVES 18.45-20.15 H

CONSULTAR NA PAXINA WEB

PREZO 20 € MES 8pacos DE 20 € MENSUAIS

PROGRAMA DE
ACTIVIDADES

socioculturais
e Deportivas

2019 - 2020

Concello de
Begonte



https://musicocrisanto.com/es/

ACTIVIDADES PARA MOZQOS/AS E ADULTQOS

CONDICIONS XERAIS

INSCRICIONS

¢ PRAZOS:
1° prazo: DO 12 AO 25 DE SETEMBRO DE 2019.

RESTAURACION DE MOBLES/TAPICERIA I0GA
Centro Sociocultural de Begonte Centro Sociocultural de Baamonde

HORARIO  SABADO DE 10.00 - 12.30 H HORARIO LUNS E MERCORES 20.00 - 21.00 H Publicacién de admitidos/as: 27 de setembro.

2 } 2° prazo: DO 07 AO 17 DE XANEIRO DE 2020.
DURACION 05 OUTUBRO AO 25 XANEIRO 2020 PREZO 90 € CURSO PAGO FRACCIONADO : 45 € EN OUTUBRO E 45 € EN FEBREIRO Publicacion de admitidos/as: 28 de xaneiro.
PREZO 60 € CURSO paco tnico

4 Modelo de solicitude dispofiible no Concello ou na paxina web.

TENIS
Pavillon Municipal de Begonte

HORARIO SEN DETERMINAR
PREZO DEPENDERA DO N.° DE ALUMNOS/AS POR GRUPO

XORNADA DE PORTAS ABERTAS O 27 DE SETEMBRO AS 20.00H NO PAVILLON MUNICIPAL DE BEGONTE

PILATES NOCTURNO

4 A inscricion realizarase no rexistro do Concello de 09.00 a14.00 h
ou enviarase pola sede electronica é sera necesario presentar a
seguinte documentacion:

- Solicitude correctamente cuberta e asinada.
- Certificacion da conta bancaria do alumno/a inscrito/a ou do
pai,nai ou titor/a no caso de menores de idade.

MANUALIDADES
Centro Sociocultural de Begonte

HORARIO SABADO DE 10.00 - 12.30 H
DURACION 01 FEBREIRO 2020 AO 30 MAIO 2020
PREZO 60 € CURSO paco unico

BAILES DE SALON

DURACION DAS ACTIVIDADES
Do 01 de outubro de 2019 ao 30 maio de 2020.

Centro Sociocultural de Begonte

. HORARIO MERCORES 21.00 - 22.00 H
Centro Sociocultural de Begonte PREZO 50 € CURSO paGo 0NICO EN QUTUBRO

DOMICILIACION BANCARIA

Os recibos das actividades aboaranse por domiciliacién bancaria. O
primeiro cargo efectuarase no mes de outubro de 2019 e o segundo en
febreiro de 2020. Os cargos mensuais realizaranse do 1 6 15 de cada
mes.

PRAZAS

A adxudicacion das prazas sera por rigorosa orde de rexistro no
Concello, tendo preferencia os empadroados sobre os non empadroados.
Tédolas actividades tefien un n.° minimo e maximo de prazas.
Este nimero minimo de prazas deberase manter ¢ longo de todo o
curso, en caso contrario a actividade sera suspendida.

PRAZO PARA DARSE DE BAIXA

As baixas presentaranse por escrito no rexistro do Concello do 25 de
setembro ao 04 de outubro e do 7 ao 17 de xaneiro de 2020.
Para as actividades de cobro mensual, esta presentarase do 1 ao 15 do
mes anterior a causar baixa.

Féra destes prazos non se devolvera o importe das taxas.

DESCONTOS
Aplicarase unha reducion do 15 % para 2° fillo/a, do 25 % para o 3° e do

HORARIO VENRES DE 19.30 - 21.00 H iciacion
SABADO DE 21.00 - 22.30 H avanzavo ZUMBE®@NDO

Centro Sociocultural de Begonte

PREZO 20 € MES PAGO FRACCIONADO: 80 € OUTUBRO E 80 € FEBREIRO

HORARIO VENRES 21.00 - 22.00 H
PREZO 50 € CURSO PAGO UNICO EN OUTUBRO

AEROBIC

ZUMBA
Centro Sociocultural de Begonte

HORARIO SEN DETERMINAR
PREZO SEN DETERMINAR

Centro Sociocultural de Begonte/Baamonde

HORARIO MARTES E XOVES 19.00 - 20.00 H saamonoe
20.00 - 21.00 H seconte

PREZO 90 € CURSO PAaGO FRACCIONADO: 45 € OUTUBRO E 45 € FEBREIRO

XIMNASIA DE MANTEMENTO

AQUA FIT SENIOR
D10 Centro Deportivo

CS Begonte/ Baamonde/Parroquias
DURACION 30 € MES s Paco DE 30 € MES HORARIO

HORARIO SABADO 10.00 - 10.45 H

i 50 % para 0 4° que asistan & mesma actividade.
OTA: . . LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
OS/AS ALUMNOS/AS DEBERAN LEVAR TRAXE DE BANO, GORRO,TOALLA E CHANCLETAS
0S HORARIOS DE SAIDA DO BUS COMUNICARANSELLE AOS INSCRITOS/AS 15.00-16.00 PACIOS O Concello de Begonte resérvase o dereito a suprimir/modificar as
16.00-17.00 | DONALBAI FELMIL CASTRO [ BAAMONDE TROBO actividades e horarios, se non se acada un numero minimo de
17.10-18.10 ILLAN DAMIL BOVEDA VIRIS GAIBOR inscricions. Asi mesmo, resérvase o dereito a unificar grupos similares
P| NTU RA 18.20-19.20 | SAAVEDRA | SANVICENTE | BEGONTE CARRAL | CERDEIRAS no caso de asistencia insuficiente,permanecendo aquel que rexistre un
. numero maior de solicitantes.

Centro Sociocultural de Begonte/Baamonde DESTINATARIOS TERCEIRA IDADE

PREZO 12 € CURSO PAGO UNICO EN OUTUBRO Quen participe en calquera das actividades desta programacion

HORARIO LUNS 17.30 - 19.00 H eaamonpe
MARTES 16.30 - 18.00 H secoNTE (GRUPO 1)
18.00 - 19.30 H BeGONTE (GRUPO II)

responsabilizase de seleccionar aquelas que sexan acordes coas suas
capacidades psicofisicas. En caso contrario, e de producirse calquera

ESTIMULACION COGNITIVA(MEMORIA)

tipo de dano, sera baixo a suia exclusiva responsabilidade.
Casa da Cultura/C. S. de Baamonde

HORARIO MARTES  16.10-17.10H  saamonoE

PI LATES 17.30 - 18.30 H  BEGONTE (GRUPO I)

18.30 - 19.30H  BEGONTE (GRUPO Il)
PREZO 12 € CURSO PaGo UNICO EN OUTUBRO

PREZO 90 € CURSO PAGO FRACCIONADO: 45 € OUTUBRO E 45 € FEBREIRO

Os/As menores de idades que asistan a actividades nos locais
municipais estaran baixo a responsabilidade exclusiva dos seus pais,
nais ou titores, encargardos de transmitirlles as normas de convivencia
antes e trala realizacion das mesmas, asi como de achegalos/as e
recollelos/as & hora de finalizacion.

Centro Sociocultural de Begonte/Baamonde

HORARIO BEGONTE INTERNET Informacién mais detallada no arquivo en pdf “Programacién completa
MARTES E XOVES 10.30 - 11.30 H avanzapo de actividades socioculturais e deportivas 2019/2020” dispofiible en
MARTES E XOVES 11.30 - 12.30H cruro

www.concellodebegonte.es
Mais informacion en: 982.396 143 /608 632 685

Casa da Cultura
HORARIO DEPENDERA DO NIVEL DOS ALUMNO/AS
PREZO 90 € CURSO PAGO FRACCIONADO : 45 € OUTUBRO 45 € FEBREIRO PREZO DEPENDERA DO N.° DE INSCRITOS

BAAMONDE
MERCORES E VENRES 16.30—17.30H crupo




