
ACTIVIDADES  PARA NENOS/AS 
MULTIDEPORTE 

BALONMAN, FLOOR BALL, BALONCESTO E RUGBY 
DE 6  A 12 ANOS 

 PAVILLÓN DE BEGONTE/BAAMONDE 

HORARIO LUNS        DAS 15. 00 ÁS 16.00H ( BEGONTE) 
                DAS 16.30 ÁS 17.30 H ( BAAMONDE) 

PREZO  5 € MES (2 PAGO DE 20€)    
A actividade MULTIDEPORTE permite ao neno a aprendizaxe de diferentes modalidades 
deportivas dentro dunha mesma actividade , regulada e preparada para que o seu 
desenvolvemento motriz, expresivo e creativo lle benefície tanto na actividade deportiva 
como na súa vida diaria. Desta maneira o neno aprende durante a Educación Primaria as 
modalidades deportivas seleccionadas co único fin de divertirse, podendo escoller na 
súa chegada á Educación Secundaria en cal quere especializarse. 

PATINAXE 

 CEIP BEGONTE/BAAMONDE 

HORARIO  MARTES   DAS 15.10 ÁS 16.00H ( BEGONTE) 
                DAS 16.15 ÁS 17.10 H ( BAAMONDE) 

PREZO 5 € MES (2 PAGO DE 20€)   NOTA: CADA NENO DEBERÁ LEVAR OS SEUS  PATÍNS 

ESCOLAS  MUNICIPAIS DE MÚSICA:PANDEIRETA  

 CASA DA CULTURA 

HORARIO  MÉRCORES  DAS 19.00 ÁS 20.00 H 

PREZO  17€ MES  ( O pago da  taxa  realizase directamente a Escola  Municipal de Música)     

ESCOLAS  MUNICIPAIS DE MÚSICA: INICIACIÓN ÓS INSTRUMENTOS   
A PARTIR DE 7 ANOS 

 CASA DA CULTURA 

HORARIO        SÁBADO DAS 10.00 ÁS 11.00H 

         

PREZO  17€ MES     ( O pago da  taxa  realizase directamente a Escola  Municipal de Música)    

ESCOLAS MUNICIPAIS DE MÚSICA: MÚSICA E MOVEMENTO 
DE 4 A 6 ANOS 

 CEIP BEGONTE/BAAMONDE 

HORARIO     MÉRCORES  DAS 15.10 ÁS 16.00 H ( BEGONTE) 
                        DAS 16.10 ÁS 17.00 H ( BAAMONDE) 

PREZO  17€ MES     ( O pago da  taxa  realizase directamente a Escola  Municipal de Música)     

MANUALIDADES 

 CASA DA CULTURA 

HORARIO  VENRES  17.30 H GRUPO I (4,5,6  ANOS)  
               18.30 H GRUPO II ( A PARTIR DE 7 ANOS)                                                  

PREZO 5 € MES (2 PAGO DE 20€)    

 INGLÉS 

 CASA DA CULTURA/CEIP BEGONTE /BAAMONDE 

HORARIO :    LUNS 15.10– 16.00 H  CEIP BEGONTE (INFANTIL) 
16.15-17.10H CEIP BAAMONDE ( INFANTIL) 
17.15—18.45  CASA DA CULTURA 
18.45-20.15 CASA DA CULTURA 

PREZO 30 €  MES  (1.30h) 25 € MES (50 MIN) 
   (8 PAGOS DE 30€ O  DE 25€) 

XIMNASIA RÍTMICA 

 PAVILLÓN DE BAAMONDE/BEGONTE 

HORARIO SÁBADO DAS 11 ÁS 14.00H  E DAS 16.00 ÁS 19.00 H     
Informarase  do grupo e horario que lle  corresponde ós inscritos 

PREZO  25€ CURSO. 

INFORMÁTICA/INTERNET  
 CASA DA CULTURA 

HORARIO LUNS DAS 17.30 ÁS 18.30 (5, 6 E 7 ANOS) 

MARTES DAS 18.30 ÁS 19.30 H(A PARTIR DE 8 ANOS)         

PREZO 60€ CURSO  (2 PAGO DE 30€)    

MECANOGRAFÍA 
A PARTIR DE 7 ANOS 

 CASA DA CULTURA 

HORARIO MARTES DAS 17.30 ÁS 18.30 H  

PREZO  60€ CURSO  (2 PAGO DE 30€)    

FÚTBOL SALA 

 PAVILLÓN DE BAAMONDE/BEGONTE 

HORARIO 
 
 
 
 
 
 

 

 
PREZO 

  
10€ MES (2 PAGOS DE 45€) 

1998-1999-2000 C.  XUVENIL LUNS 20.00-21.30H -MÉRCORES 19.30-21.00H-VENRES 16.30-18.00 

2001-2002 C. CADETE MÉRCORES 16.15-17.30H E VENRES 16.30-18.00H 

2003-2004 C. INFANTIL MARTES 17.45-19.00H E XOVES 17.45-19.00H 

2007-2008 C. BENXAMÍN MÉRCORES 18.30-19.30 VENRES 18.00-19.00H 

2009-2010 C. PREBENXAMÍN LUNS 17.15– 18.15  (BEGONTE) MÉRCORES 17.30 –18.30 (BAAMONDE) 

2005-2006 C. ALEVÍN LUNS 18.15/19.15 E  VENRES 19.00-20.00H 

2011-2012 C. BIBERÓN MARTES 17.00—17.45 (BEGONTE) 



ACTIVIDADES  PARA ADULTOS 

 

 

 

 

 

 

 

 CONDICIÓNS XERAIS 

 

Prazo de inscrición   1 º PRAZO:   DO  21 AO   30 DE SETEMBRO DE 2016.  
                                  2º PRAZO:   DO  2 AO 16 DE XANEIRO DE 2017. 

                   1.Solicitude de inscrición dispoñible no Concello ou na páxina web: 
  www.concellodebegonte.es 
   2.Presentación da solicitude no Concello ou remitila ao correo :  

inscricions@concellodebegonte.es 
            REQUISITOS DE MATRICULACIÓN: 
              Entregar en rexistro o enviar a solicitude correctamente cuberta e sinada. 
              Anexar certificación da conta bancaria co código IBAN. 

 LUNS   3 DE OUTUBRO, inicio das actividades.                                           

DOMICILIACIÓN BANCARIA 

         O recibo das actividades farase efectivo por domiciliación bancaria.   

  O primeiro cargo efectuarase a partir do 1 de Novembro de 2016 e o segundo  
partir  do 15 de febrero de 2017.Os cargos mensuais efectuaranse do  1 ó 15 de 
cada mes. 

DURACIÓN DAS ACTIVIDADES: 

             nenos: do 3 de outubro de 2016 ao 31 de maio de 2017 

             adultos e fútbol sala: do 3 de outubro de 2016 ao 30 de xuño de 2017. 

A adxudicación das prazas, será por  rigurosa orde  de  presentación de 
solicitudes.  

PRAZO PARA DARSE DE BAIXA:   

           Do  5 ao  15 outubro  e do  9 ao 26 de xaneiro . As taxas das actividades    
non serán devoltas, no caso de causar de baixa fora destos prazos. 

Os importes das actividades son para os empadroados no Concello de             
Begonte ou nenos non empadroados pero escolarizados nos centros        
educativos de Begonte e Baamonde. Os non empadroados deberán pagar o 
dobre dos prezos establecidos. 

As familias numerosas, terán un desconto 2ºfillo inscrito 25%, para 3 º 
50% e 4ºgratis  excepto en fútbol sala o descontó será 2ºfillo inscrito 10%, 
para 3 º 25% e 4ºgratis. Consultar descontos das escolas municipais de 
música (678800245). Requisito: entregar o título de familia numerosa.  

O Concello de Begonte resérvase o dereito a suprimir/modificar as   
actividades e horarios, se non se acada un número mínimo de solicitudes. 
Así mesmo, o Concello resérvase o dereito de unificar grupos similares no 
caso de asistencia insuficiente. Permanecerá aquel que rexistre un número 
maior de solicitantes 

Quen participe en calquera das actividades desta programación          
responsabilízase de seleccionar aquelas que sexan acordes coas súas 
capacidades psicofísicas.En caso contrario, e de producirse calquera tipo 
de dano, será baixo a súa exclusiva responsabilidade.                                                     

Máis información: 608 632 685   Correo :  tasoc@concellodebegonte.es 

 INTERNET 
 CASA DA CULTURA 

HORARIO MARTES DAS 16.00 ÁS 17.30 H ( GRUPO I) 
              DAS 19.30 ÁS 21.00 H ( GRUPO II) 

PREZO  60€ CURSO  
DURACIÓN  DO 8 NOVEMBRO AO  21 FEBRERO 

 MANEXO DAS NOVAS TECNOLOXÍAS:   
MÓBIL  E CÁMARAS DIXITAIS,ETC. 

 CASA DA CULTURA 

HORARIO LUNS DAS 18.30 ÁS 20.00 H 

PREZO  60€ CURSO  

DURACIÓN DO 7 NOVEMBRO AO  20 FEBRERO 

 EXERCITA A TÚA MEMORIA 

 CASA DA CULTURA/ CEIP BAAMONDE 

HORARIO MARTES DAS 16.15 ÁS 17.15H (BAAMONDE) 
             DAS 17.30 ÁS 18.30 H ( BEGONTE I) 
             DAS 18.30 ÁS 19.30H ( BEGONTE II) 

PREZO  GRATIS 

 PINTURA 
 CENTRO SOCIOCULTURAL  

HORARIO LUNS   DAS   18.15ÁS 19.45 H (GRUPO I) 
MARTES DAS 16.30 ÁS 18.00 H (GRUPO II) 
              DAS 18.00 ÁS 19.30 H (GRUPO III) 

PREZO 10€ MES (2 PAGOS DE 45€) 

 AERÓBIC 
 CENTRO SOCIOCULTURAL/PAVILLÓN DE BAAMONDE 

HORARIO MARTES E XOVES DAS 19.00 ÁS 20.00 H (BAAMONDE) 
                            DAS 20.00 ÁS 21.00 H (BEGONTE) 

PREZO  10€ MES (2 PAGOS DE 45€) 

 PILATES 
 CENTRO SOCIOCULTURAL BEGONTE  

HORARIO MARTES E VENRES  DAS 10.00 ÁS 11.00 H (GRUPO I : _- 55 ANOS)  
                              DAS 11.00 ÁS 12.00H  ( GRUPO II : +55 ANOS) 

                                         DAS 12.15 ÁS 13.15H  ( GRUPO IV: BAAMONDE) 

LUNS E MÉRCORES DAS 10.00 ÁS 11.00 H (GRUPO III: + DE  55 ANOS) 

PREZO  10€ MES (2 PAGOS DE 45€) 

ZUMBA  
 CENTRO SOCIOCULTURAL 

HORARIO MARTES E XOVES  DAS 19.00 ÁS 20.00H                               
PREZO  10€ MES (2 PAGOS DE 45€) 

@  ZUMBE@r  
 CENTRO SOCIOCULTURAL 

HORARIO VENRES DAS 21.00 ÁS 22.00H                               

PREZO  5€ MES ( 1 PAGO DE 45€) 

  IOGA 
 CENTRO SOCIOCULTURAL 

HORARIO MÉRCORES  DAS 21.00 ÁS 22.00H                          

PREZO  5€ MES ( 1 PAGO DE 45€) 

  AQUA GYM  ( PISCINA) 
  BALNEARIO DE GUITIRIZ 

HORARIO MARTES E VENRES DAS 8.30 ÁS 09.15H 

PREZO  35 € MES (8 PAGO DE 35€) 

  XIMNASIA DE MANTEMENTO 
  CSC BEGONTE /PAVILLÓN BAAMONDE/PARROQUIAS 

HORARIO  

 
 
 
PREZO 

  
 
 
GRATIS 

16.00-17.00 DONALBAI FELMIL CASTRO BAAMONDE TROBO 

17.30-18.30 ILLÁN DAMIL BOVÉDA VIRIS GAIBOR 

19.00-20.00 SAAVEDRA 
SAN 

VICENTE 
BEGONTE CARRAL  

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

INTERNET  PARA MOCIDADE   ( DE 14 A 35 ANOS) 

 CASA DA CULTURA 
HORARIO :          Dependerá do nº de inscritos e a dispoñibilidade dos 

inscritos. Convocarase ós inscritos a unha reunión.  

BAILES DE SALÓN E RITMO LATINOS 

 CENTRO SOCIOCULTURAL 
HORARIO :           SÁBADO DAS 21.15– ÁS 22.45 
PREZO:      Dependerá do nº de inscritos. Información o 1º día de clase. 


