
PARA NENOS/AS

75€/CURSO.  Pago único en outubro.  

30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais

75 €/CURSO.  Pago único en outubro

NOTA: Cada participante deberá levar os seus
propios patíns e proteccións identificadas.

HORARIO: venres 17:00 - 18:00 h

ACTIVIDADES

ACTIVIDADES

2025-2026

XIMNASIA RÍTMICA
PAVILLÓN MUNICIPAL DE BEGONTE

ESCOLAS DE MÚSICA MANCOMUNADAS DE
RÁBADE, BEGONTE, OUTEIRO DE REI E FRIOL

HORARIO E INSCRICIÓNS: www.musicocrisanto.com                  

MÁIS INFORMACIÓN: 678 800 245

NATACIÓN

DEBUXOPATINAXE /
HÓCKEY SOBRE PATÍNS

PAVILLÓN MUNICIPAL DE BEGONTE

CONTACONTOS
E ESTIMULACIÓN Á

LECTURA

MANUALIDADES E 
RECICLAXE CREATIVA

COSTURACALCETA E 
AMIGURUMIS

BAILE MODERNO 
ZUMBA

XIMNASIO CEIP P. VIRXE DO
CORPIÑO (BEGONTE)

ROBÓTICA
TELECENTRO DE BEGONTE

INGLÉS
AULA MULTIFUNCIÓN II

(ZONA CENTRO MÉDICO DE BEGONTE)

HORARIO: xoves 16:00 - 17:00 h
HORARIO: martes 17:15 h

PRAZAS LIMITADAS: 22

NOTA: Levar traxe de baño, gorro, toalla e chancletas. Ata 6
anos imprescindible ir acompañados dunha persoa adulta.

HORARIO: venres 18:30 - 19:30 hHORARIO: luns 16:00 - 17:00 h

HORARIO: mércores 15:15 - 16:00 h

HORARIO: xoves 18:30 - 19:30 h

HORARIO: mércores 16:30 - 17:30 hHORARIO: venres 16:00 - 17:00 h

HORARIO: martes 15:15 - 16:00 h

HORARIO: xoves  17:15 - 18:15 h

NENOS/AS
MULTIDEPORTE

XIMNASIO CEIP P. VIRXE DO
CORPIÑO (BEGONTE)AULA MULTIFUNCIÓN II

(ZONA CENTRO MÉDICO DE BEGONTE)

COCIÑA E HÁBITOS
SAUDABLES

HORARIO: luns 17:15 - 18:15 h

 30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais

HORARIO: luns 15:15 - 16:00 h

PÁDEL INFANTIL

 17:00 - 18:00 h    (Iniciación     -    4 prazas)
18:00 - 19:00 h    (Intermedio  -    4 prazas)
19:00 - 20:00 h   (Avanzado     -    4 prazas)

NOTA:  Cada participante deberá levar a súa propia pala identificada.

CENTRO SOCIOCULTURAL DE BEGONTE

BAILE TRADICIONAL
GALEGO

HORARIO: martes 17:00 - 18:00 h

FÚTBOL SALA
PAVILLÓN DE BAAMONDE

HORARIO: mércores

AULA MULTIFUNCIÓN II
(ZONA CENTRO MÉDICO DE BEGONTE)

CEIP P. VIRXE DO CORPIÑO (BEGONTE)

AULA MULTIFUNCIÓN II
(ZONA CENTRO MÉDICO DE BEGONTE)

AULA MULTIFUNCIÓN II
(ZONA CENTRO MÉDICO DE BEGONTE)

AULA MULTIFUNCIÓN II
(ZONA CENTRO MÉDICO DE BEGONTE)

CENTRO DEPORTIVO D10

* DE 7 A 12 ANOS

30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais

 30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais

30 €/MES.  7 pagos de 30 € mensuais 
                      *Inicio en novembro

30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais

30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais

ESCOLA DE MÚSICA (BAAMONDE)

30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais

 30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais

30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais

 35 €/MES.  8 pagos de 35 € mensuais

75 €/CURSO.  Pago único en outubro

PISTA DE PÁDEL BEGONTE

Empadroad@s ou escolarizad@s en Begonte: 
30 €/CURSO. Pago único en outubro
Non empadroad@s:  50 €/CURSO. Pago único



ADULTOS/AS

O Concello de Begonte resérvase o dereito a suprimir/modificar as actividades e
horarios se non se acada un número mínimo de inscricións. Asímesmo, resérvase o
dereito a unificar grupos similares no caso de asistencia insuficiente, permanecendo
aquel que rexistre un número maior de solicitantes.

Quen participe en calquera das actividades desta programación responsabilízase de
seleccionar aquelas que sexan acordes coas súas capacidades psicofísicas. En caso
contrario, e de producirse calquera tipo de dano, será baixo a súa exclusiva
responsabilidade.

Os/As menores de idade que asistan a actividades nos locais municipais estarán
baixo a responsabilidade exclusiva dos seus pais, nais ou titores,  encargados/as de
transmitirlles as normas de convivencia antes e trala realización das actividades, así
como de achegalos/as ao inicio e recollelos/as á hora de finalización con
puntualidade.

Información máis detallada na Programación completa de actividades
socioculturais e deportivas 2025/2026 dispoñible en www.concellodebegonte.es.

Máis información en: 982 396 143/619 455 026

ACTIVIDADES

HORARIO: xoves
INGLÉS DENDE CERO (Iniciación) - 20:00 - 21:00 h 
INGLÉS EN ACCIÓN (Intermedio) - 21:00 - 22:00 h

CONDICIÓNS XERAIS

 Modelo de solicitude dispoñible no Concello de Begonte e na páxina web.

A inscrición realizarase no rexistro do Concello de 9:00 a 14:30 h ou enviarase pola
sede electrónica e será necesario presentar a seguinte documentación:

Solicitude correctamente cuberta e asinada.
Certificación de conta bancaria do/a alumno/a ou do pai, nai ou titor/a no caso de
ser menores de idade.
Certificado de padrón (no caso de persoas empadroadas no Concello de Begonte)

DURACIÓN DAS ACTIVIDADES:
Do 1 de outubro de 2025 ao 31 de maio de 2026.

DOMICILIACIÓN BANCARIA:

PRAZO PARA DARSE DE BAIXA:

DESCONTOS

PRAZAS:

INFORMACIÓN IMPORTANTE

Aplicarase unha redución do 15% para o 2º fillo/a, do 25% para o 3º e do 50% para o 4º 
que asistan á mesma actividade.

ACT. RÍTMICAS 
CENTRO SOCIOCULTURAL DE BEGONTE

(Aeróbic, step, baile latino...)

INGLÉS PINTURA
AULA MULTIFUNCIÓN I

PILATES NOCTURNO
CENTRO SOCIOCULTURAL DE BEGONTE

ZUMBA 
CENTRO SOCIOCULTURAL DE BEGONTE

AULA MULTIFUNCIÓN I

CESTERÍA MANUALIDADES
AULA MULTIFUNCIÓN I

BAILES DE SALÓN
CENTRO SOCIOCULTURAL DE BEGONTE

INFORMÁTICA
TELECENTRO DE BEGONTE

(ONDE O CENTRO MÉDICO DE BEGONTE)

PILATES

XIMNASIA DE MANTEMENTO
CENTRO SOCIOCULTURAL DE BEGONTE E BAAMONDE/PARROQUIAS

         HORARIO:    luns                     16:00 - 17:00 h (Escola de Donalbai)
                                                               17:15 - 18:15 h (Escola de Illán)
                                                               18:30 - 19:30 h (Escola de Saavedra)
                                  martes                16:00 - 17:00 h (Escola de Felmil)
                                                               17:15 - 18:15 h (Escola de Damil)
                                                               18:30 - 19:30 h (Escola de San Vicente)
                                  mércoles           16:00 - 17:00 h (Escola do Castro)
                                                               17:15 - 18:15 h (Escola de Bóveda)
                                                               18:30 - 19:30 h (Centro sociocultural de Begonte)
                                  xoves                  16:00 - 17:00 h  (Escola do Pacios)
                                                               17:15 - 18:15 h (Centro sociocultural de Baamonde)
                                                               18:30 - 19:30 h (Escola de Carral)
                                  venres                15:00 - 16:00 h (Escola de Virís)
                                                               16:15 - 17:15 h (Escola de Trobo)
                                                               17:30 - 18:30 h (Escola de Gaibor)
                                                               18:45 - 19:45 h  (Escola de Cerdeiras)

HORARIO: Grupo I martes  16:10 - 17:10 h 
Grupo II martes 17:30 - 18:30 h
Grupo III martes 18:30 - 19:30 h 

HORARIO: martes e xoves  10:30 - 11:30 h
                                                    11:30 - 12:30 h

mércores e venres 16:30 - 17:30 h 

HORARIO: martes e xoves 20:15 - 21:15 h

 (Grupo II - 7 prazas)

11:00  - 13:00 h HORARIO: luns

HORARIO: luns e mércores 20:30 - 21:30 h HORARIO: mércores 21:30 - 22:30 h 

*De outubro de 2025 a xaneiro de 2026

HORARIO: sábado 21:15 - 22:45 h HORARIO: xoves 19:00 - 20:30 h

INSCRICIÓNS:
PRAZO: DO 8 AO 26 DE SETEMBRO DE 2025
*De quedar prazas vacantes, a matrícula permanecerá aberta.

Publicación de admitidos/as o 30 de setembro de 2025

Os recibos das actividades aboaranse por domiciliación bancaria. O primeiro cargo
efectuarase no mes de outubro de 2025 e o segundo en febreiro de 2026.
Os cargos mensuais realizaranse do 1 ao 15 de cada mes.

A adxudicación das prazas será por rigorosa orde de rexistro no Concello, tendo
preferencia as persoas empadroadas no Concello de Begonte.
Todas as actividades teñen un n.º mínimo e un n.º máximo de prazas que se poderá
consultar na Programación completa de actividades socioculturais e deportivas
2025/2026.
Este número mínimo de prazas deberase manter ao longo de todo o curso, en caso
contrario, a actividade poderá ser suspendida.

As baixas presentaranse por escrito no rexistro do Concello do 2 ao 8 de outubro de
2025.
Para as actividades de cobro mensual, esta presentarase do 1 ao 15 do mes anterior a
causar a baixa, se non, cargarase o importe do mes en curso.
Fóra deste prazo non se devolverá o importe das taxas, agás causa xustificada
documentalmente.

martes 16:00 - 18:00 h

(Grupo I - 7 prazas)

18:00 - 20:00 h 
 (Grupo III - 7 prazas)

 Grupo I - (Begonte))

(Baamonde)

IOGA
CENTRO SOCIOCULTURAL DE BAAMONDE

HORARIO: luns e mércores 20:00 - 21:00 h

PÁDEL
PISTA DE PÁDEL DE BEGONTE

HORARIO:

10:00 - 11:00 h (avanzado)
   11:00 - 12:00 h (intermedio)
 12:00 - 13:00 h (iniciación)

20:00 - 21:00 h (iniciación)
   21:00 - 22:00 h (intermedio)

22:00 - 23:00 h (avanzado)

*Máximo 4 prazas por grupo

sábadomércores

BAILE TRADICIONAL
GALEGO

HORARIO: martes 18:00 - 19:00 h

CALCETA E GANCHO
AULA MULTIFUNCIÓN II

AULA MULTIFUNCIÓN II

Empadroad@s: 120 €/CURSO.  Pago fraccionado de
60 €  en outubro e 60 € en febreiro

Non empadroad@s:  150 €/CURSO. Pago fraccionado
de 75€ en outubro e 75€ en febreiro

Empadroad@s: 30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais
Non empadroad@s:  35 €/MES.  8 pagos de 35 € mensuais

Empadroad@s: 30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais
Non empadroad@s:  35 €/MES.  8 pagos de 35 € mensuais

Empadroad@s: 30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais
Non empadroad@s:  35 €/MES.  8 pagos de 35 € mensuais

Empadroad@s: 30 €/MES.  7 pagos de 30 € mensuais
Non empadroad@s:  35 €/MES.  7 pagos de 35 € mensuais
                                   *Inicio en novembro

HORARIO: sábado GRUPO I - 09:00 - 11:00 h 
                                 GRUPO II  - 11:00 - 13:00 h

*De febreiro a maio de 2026

HORARIO: sábado GRUPO I - 09:00 - 11:00 h 
                                 GRUPO II  - 11:00 - 13:00 h

CENTRO SOCIOCULTURAL DE BEGONTE

Empadroad@s: 120 €/CURSO.  Pago fraccionado de
60 €  en outubro e 60 € en febreiro

Non empadroad@s:  150 €/CURSO. Pago fraccionado
de 75€ en outubro e 75€ en febreiro

Empadroad@s: 120 €/CURSO.  Pago fraccionado de
60 €  en outubro e 60 € en febreiro
Non empadroad@s:  150 €/CURSO. Pago fraccionado
de 75€ en outubro e 75€ en febreiro

 (Grupo IV - 7 prazas)

16:00 - 18:00 h 

HORARIO: xoves 16:00 - 17:00 h

Empadroad@s: 30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais
Non empadroad@s:  35 €/MES.  8 pagos de 35 € mensuais

Empadroad@s: 120 €/CURSO.  Pago fraccionado  60 €
en outubro e 60 € en maio.
Non empadroad@s:  150 €/CURSO. Pago fraccionado
de 75€ en outubro e 75€ en febreiro

Empadroad@s: 85 €/CURSO.  Pago único en outubro

Non empadroad@s:  110 €/CURSO. Pago fraccionado
de 55€ en outubro e 55€ en decembro

Empadroad@s: 85 €/CURSO.  Pago único en outubro

Non empadroad@s:  110 €/CURSO. Pago fraccionado
de 55€ en febreiro e 55€ en abril.

Empadroad@s: 85 €/CURSO.  Pago único en outubro

Non empadroad@s:  110 €/CURSO. Pago fraccionado
de 55€ en outubro e 55€ en febreiro

ESTIMULACIÓN
COGNITIVA (MEMORIA)

CENTRO SOCIOCULTURAL DE BAAMONDE/
AULA MULTIFUNCIÓN II CENTRO DEPORTIVO D10

HORARIO: martes 20:15 h

Empadroad@s: 5 €/MES. 8 pagos de 5 € mensuais
Non empadroad@s:  10 €/MES. 8 pagos de 10 € mensuais

(Baamonde)

(Begonte)

(Begonte)

NATACIÓN PARA
ADULTOS

CENTRO SOCIOCULTURAL DE BEGONTE
 E BAAMONDE

 Grupo II -  (Begonte)

Empadroad@s: 120 €/CURSO.  Pago fraccionado de
60 €  en outubro e 60 € en febreiro
Non empadroad@s:  150 €/CURSO. Pago fraccionado
de 75€ en outubro e 75€ en febreiro

AQUAGYM
CENTRO DEPORTIVO D10

Empadroad@s: 30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais
Non empadroad@s:  35 €/MES.  8 pagos de 35 € mensuais

PRAZAS LIMITADAS
NOTA: Levar traxe de baño, gorro, toalla e chancletas. 

HORARIO: xoves 20:00 h

Empadroad@s: 30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais
Non empadroad@s:  35 €/MES.  8 pagos de 35 € mensuais

PRAZAS LIMITADAS

NOTA: Levar traxe de baño, gorro, toalla e chancletas. 

Empadroad@s: 5 €/MES. 8 pagos de 5 € mensuais.
Non empadroad@s:  10 €/MES. 8 pagos de 10 € mensuais.

Empadroad@s: 30 €/MES.  8 pagos de 30 € mensuais
Non empadroad@s:  35 €/MES.  8 pagos de 35 € mensuais


